/' Informer
"~ Accusillir i
Accompagner,

RELAIS PETITE ENFANCE DU PLATEAU

Rue des Loupiots
25000 SAONE

Télépkone : 03.81.55.80.66

relais.plateau@famillesrurales.org

PERMANENCES TELEPHONIQUES

Le Mardi:

De 12h30-18h.
Le Mercredi:
De 9h-12h.

Le Jeudi :

De 14h-17h. 41

RENDEZ-VOUS

Nous pouvons vous recevoir du Relais,
merci de nous contacter pour
convenir d'un rendez-vous.

v e

Retrouvez nous sur notre site internet et facebook

Service gratuit et accessible aux habitants des communes de :

Fontain, Gennes, La Chevillotte, La Véze, Mamirolle-Le Gratteris, Montfaucon, Morre, Nancray, Sadne.  rura
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- jeudi 5 : MONTFAUCON, atelier d'éveil

- vendredi 6 : LA VEZE, éveil musical et conte
avec Christophe

lundi 9 : MAMIROLLE, atelier d'eveil

jeudi 12 : SAONE, musique Beatbox avec Aurélien NI
vendredi 13 : FONTAIN, atelier d’éveil

J'euo(i 19 : NANERAY-SAONE, éveil sensoriel dvec Laurie ?
- vendredi 20 : GENNES, médiation animale
avec Ldurianne

- jeudi 26 : SAONE, atelier d'éveil

- vendredi 27 : MORRE, musique avec Nicolas

-Jeuo(i 2 : MONTFAUCON, éveil sensoriel avec Laurie
-vendredi 3 : LA VEZE, musique Beatbox avec Aurélien
-Jeuo(i 23 : SAONE, atelier d'eveil

W' -vendredi 24 : MORRE, découverte de l'owgile

avec Mariann




Me'a/ial'('/téq ue i
On se retrouve pour une animation autour du livre (e mardi 37 mars

avec des histoires, comptines, manipulation de (ivres. m
Rdv d 9h30 d (a médiathéque, 2 rue de ('étoile d Sajne. @ 2
Inscription avant (e 20/03. v

P
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Conférence Langage, interactions et écrans

Pour comprendre ce qui se joue des (a petite enfance, La créche du /o(a‘l’eau et (e
relais vous proposent une conférence ouverte d tous et toutes : parents, futurs
parents, professionnel.les, (e 27 avril 2026 a 20h (salle a définir)

Justine PILLET, Orthophoniste, nous présentera le développement du (angage
chez le jeune enfant et nous apportera des éléments pour accompagner

('enfant dans cet apprentissage.

Qu'est ce qui favorise (e développement du (angage chez (e jeune enfant ?
Comment (‘adulte peut ('accompagner ?
Quel impact des écrans sur ('acquisition du (angage chez (e jeune enfant ?

Quels signes doivent nous alerter sur une difficulté ?

nscription conserllee avant (e avril aupres du relars.
/ pt (( t (e 73 ( P d (
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Permanence couches lavables

Le Sjéeri‘ vous propose une permanence Couches (avables lejeua/i30 avril
de 9h30 d 10h30 dans les locaux du Relais.
‘o"  Venez poser vos questions, découvrir différents modeéles...

Inscription aupreés du relais avant (e 23/04.
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| Luofo'l’/t.e\czues

Les ludo’ckéques vous accueillent pour un moment de partage dutour dujeu sur

E A

les communes de Mamirolle, Montfaucon, Morre et Sadne.

S
o T " : . .
"L Retrouvez le planning et informations

-
sur le site https://ludothequesdoubs.famillesrurales.org = A5
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Cajite s L? /

Pour rappel, e prochain café des AM aura lieu
le mardi 10 mars 2026 en matinée au Relais.
L'accueil se fera entre 9h et 930 et (e café se terminera d 11h.

Le théme abordé sera « enfants et parents face aux écrans : comment (es

accompagner ?»

Plus d'info et inscription auprés du Relais avant (e 3 mars.

IE15 i 11
Sorree creation

Laissez parler votre créativité en réalisant vous méme une composition
florale printaniére.
Cécile Mathevon, fleuriste, vous proposera une soirée création ‘.
A le mardi 31 mars a 20h *fﬂ':’/"

o
» dans (es (ocaux du Relais d Saéne. - Nt

Venez passer un moment créatif et convivial entre collégues.

Inscription avant (e 20 mars (soirée réservée aux AM et GAD)

[5[8 j (]
= iy

2 o Sorrée alimentation

Vous étes d court d'idées recette pour les enfants ?
Rodrigo, de ('association De La Science d ('Assiette, vous propose un atelier
«curisine-santé » le mardi 28 avril a 20h
dans (a cuisine de ('espace du Marais d Saéne!
Nous cuisinerons ensemble des recettes saines, gourmandes, faciles d réaliser
et ceci dans la bonne humeur !

Et chacune repartira avec sa petite gamelle et des idées recettes plein (a téte..

Inscription indispensable auprés du relais avant (e 72 avril ¥
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(soirée réservee aux AM et GAD) )l//



