
      
    RELAIS PETITE ENFANCE DU PLATEAU

 Rue des Loupiots
 25660 SAONE
 Téléphone : 03.81.55.80.66 
                          

 relais.plateau@famillesrurales.org

Le Mardi:
De 12h30-18h.
Le Mercredi: 
De 9h-12h.
Le Jeudi :
De 14h-17h.

Nous pouvons vous recevoir 
au Relais, merci de nous contacter
pour convenir d’un rendez-vous. 

RENDEZ-VOUSRENDEZ-VOUSRENDEZ-VOUS

Service gratuit et accessible aux habitants des communes de : 
Fontain, Gennes, La Chevillotte, La Vèze, Mamirolle-Le Gratteris, Montfaucon, Morre, Nancray, Saône.

AGENDA DU RELAIS
novembre-decembre 2026

Permanences téléphoniquesPermanences téléphoniques  Permanences téléphoniques 

 Retrouvez nous sur notre site internet et facebook

Le relais sera fermé du 24 décembre au 3 janvier inclus. 
Nous vous souhaitons de belles fêtes de fin d’année. 



- jeudi 5 : MONTFAUCON, musique avec Nicolas
- vendredi 6 : LA VEZE, médiation animale avec Laurianne
- lundi 9 : MAMIROLLE, bols tibétains avec Fanny
- jeudi 12 : SAÔNE, éveil sensoriel avec Lucile
- vendredi 13 : FONTAIN, motricité avec Hélène
- jeudi 19 : NANCRAY, atelier d’éveil
- vendredi 20 : GENNES, arts plastiques avec Caroline
- jeudi 26 : SAÔNE, médiathèque (voir page suivante)
- vendredi 27 : MORRE, argile avec Mariann

- jeudi 3 : MONTFAUCON, atelier d’éveil
- vendredi 4 : LA VEZE, arts plastiques avec Caroline
- jeudi 10 : SAONE, motricité avec Hélène
- vendredi 11 : FONTAIN, atelier d’éveil 
- lundi 14 : MAMIROLLE, médiation animale avec Laurianne
- jeudi 17 : NANCRAY, musique avec Nicolas
- vendredi 18 : GENNES, bols tibétains avec Fanny

Novembre 

les animations du relais

Lieux : Fontain : salle associative 
Gennes et La Vèze : salle des fêtes 
Mamirolle : salle de l’ancienne mairie

Montfaucon : salle Marianne
Morre : salle JC ClercNancray : salle de la Louvière

Saône : au Relais.Merci d’apporter des chaussons pour petits et grands.

Déroulement  des animations :
9h30-10h : accueil avec arrivée libre
pendant cette 1/2h 10h-11h : atelier/jeux libres  

11h-11h30 : rangement 
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Décembre



les ANIMATIONS PONCTUELLES 

Comment poser des limites tout en respectant les besoins et les émotions de l’enfant ?
Comment trouver le juste équilibre entre bienveillance, autorité et sécurité affective ?

Cette conférence propose de mieux comprendre pourquoi les enfants ont besoin d’un
cadre pour grandir et s’épanouir.

À travers des exemples concrets du quotidien, nous aborderons les difficultés
rencontrées par les parents et les professionnels.

Un temps d’échange pour réfléchir ensemble et repartir avec des repères et des outils
pratiques.

Rendez-vous le mardi 17 novembre à 20h
Salle de la mairie à Montfaucon (14 rue des fontaines)

Entrée gratuite, réservation conseillée auprès du relais.

Les ludothèques vous accueillent pour un moment de partage autour du jeu sur les
communes de Mamirolle, Montfaucon, Morre et Saône.

 Retrouvez le planning et informations 
sur le site https://ludothequesdoubs.famillesrurales.org

Ludothèques 

Conférence
Bienveillance et cadre : trouver l’équilibre

On se retrouve pour une animation autour du livre le jeudi 26 novembre
avec des histoires, comptines, manipulation de livres.

Rdv à 9h30 à la médiathèque, 2 rue de l’étoile à Saône.
Inscription avant le 17/11.

Médiathèque



Soirée Assistantes Maternelles
Voici une soirée pour vous ressourcer, échanger, découvrir, créer...

Venez profiter d’un espace Snoezelen installé et animé par Laurie Girardot, art-
thérapeute, ainsi qu’un petit atelier création autour du sensoriel.

Jemile Grandperret et Caroline Faivre, masseuses, seront présentes pour vous
prodiguer un massage Amma assis.

Cette belle soirée se déroulera le mardi 24 novembre à 20h 
dans les locaux du relais.

Inscription indispensable avant le 13/11. 

Pour éviter la routine, garder la motivation, ou pour se poser des questions, la
formation est un outil intéressant !

Formation en présentiel
En tant qu’assistante maternelle ou assistante parentale, vous avez le droit à 58h

de formation continue par an dès que vous êtes sous contrat avec un parent
employeur.

Si vous partez en formation hors de votre temps de travail habituel, vous percevrez
une allocation de formation de 5,57€ de l’heure.

Si vous partez en formation sur un jour habituel travaillé, vous bénéficierez d’un
maintien de salaire par Ipéria.

Dans tous les cas, vous êtes défrayée pour vos frais de repas et les frais
kilométriques.

La formation en présentiel permet aussi d’échanger avec les collègues de formation
et donc de s’enrichir de ces rencontres.

Formation à distance
En formation à distance, vous percevez une allocation de formation de 5,57€ de

l’heure.
La formation à distance vous permet de vous organiser plus facilement et d’éviter

les déplacements.

Formations
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